Rogaland
Elektromonterforening

Adresse: Lagardsveien 124
4011 Stavanger

Telefon: 51840450
E . . l Telefaks: 51 84 04 80

FORBUNDET

Kursinvitasjon
Kompetanseutviklingskurs for elektrikere varen 2020

Rogaland Elektromonterforening inviterer medlemmene til

kompetanseutviklingskurs for elektrikere varen 2020.
Kurset avholdes ved Karmsund Videregaende Skole — Haugesund.
Malgruppe:
Malgruppa er alle medlemmer med fagbrev som elektriker, arbeider lokalt eller pa reise.

Antall kurs:

Det settes opp 2 kurs med litt mellomrom for & kunne ni flere av de som arbeider rotasjon. Gruppe A og
B starter med modul 1. Hvis du melder deg pa Gruppe A og finner at det ikke passer, i ulike uker, kan du
delta pa Gruppe B.

Innhold:

Kurset gir teoristatus i trdd med dagens elektrikeropplering. (Pr i dag Kunnskapsloftet)

Kurset bestar av 7. moduler. (Se vedlagte ark). Disse 7 modulene er fordelt over 14 skole dager.
Undervisningen vil bli gjennomfeort som ellers i skolen hvor modulene blir spredd gjennom hele kurset.

Kurset vil bli gjennomfert slik: Oppstart i januar 2020:

Det blir 14 dager totalt, fordelt pa samlinger i to grupper. Begge gruppene vil ha samme innhold slik at
den enkelte kan veksle mellom de 2 gruppene.

Kurset er apent for EL og IT Forbundets medlemmer som er organisert og omfatta av
Landsoverenskomsten for elektrofag (1LOK). Det forutsettes at deltakerne tar alle modulene.

Kurset finansieres gjennom ELBUS og LO utdanningsfond.

Vi i fagforeningen hjelper deltakerne med seke stotte til & delta pa kurset.

Frist for pamelding: 13. desember 2019.

Soknad sendes firmapost@rele.no_eller Rogaland Elektromonterforening, Lagéardsveien 124, 4011
Stavanger.

EL og IT Forbundet
Rogaland Elektromontorforening

Mivind Wallentinsen, leder



EL&ITT

! FORBUNDET

KOMPETANSEUTVIKLINGSKURS FOR ELEKTRIKERE

SOKNADSSKIEMA OM TJENESTEFRI

Skjema behandles fortrinnsvis av opplaeringsutvalget i bedriften (ref. LOK § 5). Alternativt i
forhandlingsutvalget pa bedriften.

Kurset gar over til sammen 14 ukedager. Bedriften gir kursdeltakeren permisjon uten Ignn for de
aktuelle dagene. Lonn for aller kursdager, samt kursavgift dekkes av EL og IT Forbundet (ELBUS-
midler) og LOs utdanningsfond.

Ansatte har rett pa tilbud om etter- og videreutdanning i lgpet av en 2-arsperiode i henhold til LOK §
5. Oppdateringskurset er i trdd med intensjonene i § 5. Den ansatte har rett pa permisjon til
utdanning i henhold til HA § 10-11 og AMLs § 12-11.

Kursets navn: Oppdateringskurs for elektro 2020, Karmsund VGS Haugesund

Tidspunkt for kurset: | Januar 2020 - Juni 2020 (se invitasjon/plan) for info om nar samlingene
er planlagt)
Pamelding Gruppe A: | Sett x:

1 Pamelding Gruppe B: | Settx:

Bedrift: ]

Deltagers navn:

{

Epost:

Mobil:

Bedriften bekrefter med dette at det gis permisjon for a delta pa kurset.

Bedriftens dato, signatur og stempel

!

Signatur tillitsvalgt




Mer om modulene i kurset

‘MODUL 1 ~ | ELEKTROTEORI, oppdatering og videreforing
BESKRFIVELSE Denne modulen er en gjenoppfriskning og oppdatering av grunnleggende teori inne
elektroteknikk og elektronikk.
« Grunnleggende elektroteknikk, elektronikk og
vekselstremsteknikk.
* Maleteknikk
» Stremforsyning for dagens og morgendagens anlegg
* Fordelingssystemer
« EMC
Forventet tidsbruk: ca 16 timer
MODUL2 = LOV REGELVERK OG NORMER FOR PRAKTIKERE
BFSKRIVELQ:. ” Denne modulm gu‘ kunnskap om regelverkets "utvikling", sammenhengen mdlom
forskrifter, lover, normer, direktiver, hindboker og montasjeanvisninger.

Fokus for gjennomgang er el. sikkerhet.

INNHOLD Oversikt over lov- og regelverk og giennomgang av dem.
Forventet tidsbruk: ca 8 timer

MODUL3 S, PLANLEGGING OG RISIKOVURI_)EI_H_NG

BESKRIVELSE VPlanlc.ggmg og risikovurdering av arbeidsoppdrag er avgjerende for & opprettholde
elsikkerheten. I modulen legger vi vekt pa krav og muligheter slik at vi gjennom var
erfaring kan bygge sikre anlegg med god kvalitet.

I modulen gjennomgar vi bl.a.:

' » Hva er risikovurdering og hvordan gjer vi dette i forhold til
. praktiske arbeider?

+ Valg av kabel og vern, beskyttelse mot elektrisk sjokk,
koordinering av vern, ytre pavirkninger, krav til spesielle
anlegg.

Fokus for gjennomgang er el. sikkerhet.

Forventet tidsbruk: ca 20 timer

MODUL4 | JORDING :
BESKRIVELSE Jording er avgjorende for a lage sikre anlegg Modulen legger vekt pa krav,

praktisk utforelse og kontroll av jordingsanlegg.

*  Forsta bakgrunnen for jording i forhold til sikkerhet og drift.
*  Forsta kravene til jordingssystem slik de er definert i FEL og NEK 400.
»  Kunne knytte kravene i forskrift og normer til praktiske eksempler fra bolig og

naringsbygg
e Kunne bruke méleinstrumenter og tolke maleresultat i forbindelse med jording og
sluttkontroll.

Forventet tidsbruk: ca 8 timer




BESKRIVELSE

Sluttkontrollen/ verifikasjon skal sikre at anlegget
utfores i henhold til risikovurdering.

Sluttkontroll skal sikre el. sikkerhet og at anlegget er
egnet til forutsatt bruk.

Visuell kontroll (utfert i henhold til plan og fagmessig).
Milinger og vurdering av maleresultat
Funksjonstesting

Dokumentasjon

Forventet tidsbruk: ca 18 timer

MODUL 6

T Styringssystemer o

BESKRIVELSE

Modulen skal gi innforing og oversikt over buss- og styringssystemer bade for
bolig. kontor og industri. Den omhandler bl.a.

1. Styring av bolig og kontor
» Lys- og varmestyring
» Energi- og effektstyring
+ Varmepumpe
» Solcelle
« Elbil
» Maling og styring (AMS)

2. Bussystemer
« Oppbygging og adressering av bussystemer
» Tradisjonell styring og busstyring
+ Eksempler pa bussystemer
» xComfort
* MicroMatic Funkbus
« Carlo Gavazzi - Dupline

« KNX
« Kommunikasjon og |IP-adressering
* loT, PoE

3. Byggautomatisering
» Oppbygging. kommunikasjon og adressering
» SD-anlegg
* Ventilasjonsanlegg

4. PLS

5. Industri
« Generelt om prosessanlegg
« Komponenter

6. Motorstyring
« Elektronisk dreieretning
» Mykstarter
» Frekvensomformer

Forventet tidsbruk: 20 timer
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BESKRIVELSE

Utferelse, oppbygging og krav til felles kabels) stem
innen Ekom- anlegg.

INNHOLD

Gjennomgang av Ekom anlegg

Brann-  Innbrudd- ITV-  Adgangskontroll -
Antenneanlegg

Praktiske termineringer og malinger, krav til avstand
Sterkstrom / svakstrom

Innforing i forskjellige kabeltyper, kontakter, paneler,
materiell og maleutstyr. Installere, teste og
dokumentere installasjonen i hht. NEK 700
Prosjektering og installasjon av
kommunikasjonssystemer.

Forventet tidsbruk: ca 12 timer
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